
NOUS CONTACTER
2 possibilités pour adresser 
votre patient : 

- Le formulaire d’adressage dédié 
 à remplir et envoyer à : 

hdj@clinicadour.fr
- Par téléphone : 

05 59 80 85 91 (secrétariat)

ou en contactant 
Dr Ménard Bourguinat, 

 médecin HDJ 
 05 59 80 85 90

  

LITS HDJ 

MÉDECINE 

LITS HDJ

SMR

  

  2

16 rue Chantemerle - 40 800 Aire-sur-l’Adour

Pour toute demande qui ne serait pas encore un parcours existant, 
n’hésitez pas à nous contacter par téléphone pour en discuter ensemble
et répondre au mieux au besoin de votre patient.

HÔPITAL DE JOUR DU GCS CLINICADOUR 
à Aire-sur-l’Adour

Le GCS CLINICADOUR complète son offre de soins actuelle par 
l’ouverture d’un service d’Hospitalisation de Jour.

L’HDJ a ouvert le 1er septembre 2025. Son équipe pluridisciplinaire 
composée de médecins, secrétaire, cadre de santé, infirmières, kiné, 
diététicienne, assistante sociale�, psychologue est à votre écoute afin 
que vos patients puissent bénéficier de soins et de services de qualité.

L’HDJ se veut une alternative à l’hospitalisation conventionnelle avec 
nuitée ; vos patients seront accueillis dans l’une des 6 places dédiées
du service, du lundi au vendredi, en journée.

OBJECTIFS 
L’HDJ est destinée à vos patients aigus comme chroniques, avec pour 
objectifs d’optimiser leur prise en charge et de faciliter le lien médecine 
de ville-GCS. L’accompagnement de vos patients via une approche 
pluridisciplinaire, à travers tout un parcours coordonné sur leur journée 
de présence, aboutira à un programme de soins personnalisé permettant 
une continuité de soins et un suivi sur le long terme.

PROPOSITIONS DE L’HDJ
Nous proposons une offre de soins multidisciplinaires très diverse, 
s’appuyant sur les compétences et moyens déjà existants au sein de la 
structure : 

• SOINS TECHNIQUES (perfusions diverses, transfusion sanguine, 
ponctions diverses�)

• MOTIF CARDIO-VASCULAIRE (anémie, HTA, insuffisance cardiaque�)

• MOTIF PNEUMO (insuffisant respiratoire, BPCO, asthme�)

• MOTIF GASTRO-ENTEROLOGIQUE (MICI, saignée�)

• MOTIF RHUMATO (ostéoporose)

• DOULEUR (chronique, post-opératoire, fibromyalgie�)

• MOTIF GERIATRIQUE (chute, bilan mémoire�)

• PATIENT DIABETIQUE (diagnostic, traitement, suivi, complications�)

Un COMPTE-RENDU détaillé sera adressé aux soignants référents du

patient à l’issue de chaque passage en HDJ.

OUVERT 5 J/ SEMAINE
SECRÉTARIAT  de 9h à 17h

SOINS de 7h30 à 17h30

Votre santé, notre priorité ! 
Des soins spécialisés, adaptés et hu

mains


